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Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanında lisans eğitimini Doğu Akdeniz Üniversitesi’nde 2014 yılında tamamladı. Aynı yıl İskele bölgesinin ilk rehabilitasyon merkezi olan Physioart Fizik Tedavi Merkezi’ni kurarak klinik çalışmaya başladı. 2017 yılında Lefke Avrupa Üniversitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon anabilim dalından bilim uzmanlığı derecesini aldı. Ulusal ve uluslararası birçok eğitim tamamlayarak pelvik taban rehabilitasyonu, cinsel ve pelvik sağlık konularında klinik ve akademik çalışmaları adada uygulayıp bu konuda bilimsel birçok organizasyona ev sahipliği yapmıştır. 2024 yılında Yakın Doğu Üniversitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon anabilim dalında doktora eğitimini tamamladı. 2014 yılından itibaren Uluslararası Kıbrıs Üniversitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü’nde akademisyen olarak çalışmaktadır. Pelvik ve cinsel sağlık alanında yayınlanmış birçok bildirileri makaleleri ve kitap çalışmaları mevcuttur. Kıbrıs Türk Fizyoterapistler Derneği’nde dört dönem yönetim kurulu üyeliği yapmış olup son iki dönem eğitim komisyonu başkanı olarak görev yapmıştır. Eylül 2025 tarihinde gerçekleştirilen olağan genel kurulda Kıbrıs Türk Fizyoterapistler Derneği Yönetim Kurulu Başkanı olarak seçilmiştir.
